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Le CSO de Nancy labélisé COM par ’EASO !

Notre CSO est désormais labélisé Center for Obesity Management (COM) par |'European Association for the
Study of Obesity (EASO).
Une belle reconnaissance pour ’ensemble de I’équipe !

EASOCOMs

EASQO Collaborating Centres for Obesity Management

Nouveau !
Séances d’aquagym
adaptées

Le CSO de Nancy, en partenariat
avec le CIAS et la CPTS de Moselle-
et-Madon, propose désormais des
séances d’aquagym adaptées via le
dispositif Prescri’mouv.

Destiné aux personnes vivant avec
une maladie chronique, ce dispositif
régional assure la prise en charge
de 12 séances d’Activité Physique

Adaptée (sur prescription médicale). Belle initiative en pédiatrie
Sortie a la ferme pédagogique de Liverdun !

Le Centre aquatique Aqua’MM

(Moselle-et-Madon), acceuille les Le 20 mai, 12 enfants suivis par le CSO de Nancy et leurs parents, ont

bénéficiaires sur lun des 3 découvert la ferme pédagogique de Liverdun.

créneaux hebdomadaires proposés. Au programme : dégustation de produits frais, découverte du jardin,
observation en forét, éveil des sens, jeu de mimes, relaxation...

Vous étes médecin ? Cette initiative, rendue possible par la mobilisation du Dr Maéva

Parlez-en a vos patients, c’est VOUS LEUVREY (pédiatre), et de Mathilde VINCENT (diététicienne), a permis

le prescripteur ! aux participants de profiter d’une véritable parenthése de bien-étre

Plus d’informations sur : Linkedin favorisant le lien social et apprentissage autour du prendre soin de soi.


https://www.prescrimouv-grandest.fr/
https://www.linkedin.com/posts/el%C3%A9onore-aubertein-b86b95254_lancement-de-cr%C3%A9neaux-dapa-en-milieu-share-7426663907588567040-4Sgj/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAD7SxVYBlZtGDWokazpb4xhIiL_FBYdtPjk
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Formation ESOP
Déploiement du pack formation

Le dispositif ESOP-VH « Equipe Spécialisée en Obésité Pédiatrique Ville-Hopital », en partenariat avec les
Centres Spécialisés de I’Obésité du Grand Est (CSO-GE), lance une nouvelle offre de formation dédiée a
la prise en charge de l’obésité.

Coordonnée par le Professeur Olivier Ziegler, cette formation s’adresse aux professionnels de santé du
territoire, et se décline en 3 niveaux (de la sensibilisation au perfectionnement), avec la possibilité de
suivre les modules en e-learning via la plateforme NUVEE.

Inscription et renseignements : Form, ati
Io

« Fatiha ECHARIF : F.ECHARIF2@chru-nancy.fr (filiere pédiatrique) P€diag,i n
 Eléonore AUBERTEIN : E AUBERTEIN@chru-nancy.fr (filiere adulte) 'qu

Début 2026 en bref...
Les actions phares & chiffres clés du 1er semestre

@ o2

66 +150 1 + 300

Demandes d’expertise Participants aux Nouveau site internet Professionnels
en pédiatrie (ESOP) Webi'Lunch (septembre 2026) formés

Agenda
Save the date !

06.11 27.11 30.11 1112

@© 14h00-17n30 (@ 9h00 - 17h00 (© 10h00 - 18h15 (@ 14h00-17h30
Séminaire Journée Médico- Journée Nationale de Séminaire
(ESOP) Chirurgicale de ’'Obésité ’Obésité (GCC-CSO) (ESOP)
@ Domaine de lAsnée 9 Faculté de Médecine 9 Ministere de la Santé 9 Centre des Congres

(Nancy) (Nancy) (Paris) (Epinal)



